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DIE HIMALAYA

Bedeutung, Die Bezeichnung Himalaya hat ihren Ursprung im Sanskrit.
Es handelt sich um die Wortteile “Hima” fiir Schnee und “alaya”
fiir Wohnsitz/Ort. Der Himalaya gilt als gewaltigster Gebirgszug

dieses Planeten und befindet sich in Asien.

Beim Himalaya handelt es sich um das hochste und grofite Gebirge der Welt.
Insgesamt zehn von 14 Bergen weltweit, die mehr als 8.000 Meter hoch sind,
gehoren zum Himalaya, einschliefslich dem Mount Everest,
welcher mit 8.848 Metern der hochste Berg der Erde ist.
Insgesamt ist der Himalaya rund 3.000 Kilometer lang und an einigen
Stellen bis zu 350 Kilometern breit.

Demzufolge befinden sich viele Léinder im Umkreis um den Himalaya,
als die Staaten im Himalaya werden fiir gewéhnlich Bhutan,
Tibet und Nepal benannt.

Bhutan und Nepal befinden sich direkt an den Siidhdingen
des Himalaya im Vorgebirge und liegen daher durchschnittlich
auf mehr als 2.000 Metern iiber dem Meeresspiegel.

Der Himalaya beginnt an der Grenze von Afghanistan zu Pakistan,
aufserdem liegt das Gebirge an der Grenze zu
Indien, Myanmar und China.

@ www.himalaya-dresden.de







INDISCHES RESTAURANT

E IDEEN AUS DER KUCHE

Shahi Bengen Mango -
(enthalt Laktose, Cashewnlsse, Mandeln) Mango Chicken

Aubergine, gefiillt mit einem Mus aus Blumenkohl, Kartoffeln (it () ftom2, CRREn it Es, e i)

und indischem Rahmkase in fruchtiger Mango-Cashew-Sauce Hahnchenfilet in
mit Rosinen, Mandeln und Kokosnlssen fruchtiger Mango-Cashew-Sauce

Mix Sabji Paneer

Channa Paneer (enthalt Laktose)
(enthalt Laktose) S e Verschiedenes Gemuise mit indischem
AN

o . . Rahmkase in wiirziger Currykrautersauce
Wiirziges Kichererbsencurry mit 9 y

indischem Rahmkéase

"‘64 ;
Channa Palak

Kichererbsencurry in wiirzigem
Spinat; vegan

" Chicken Paneer Tikka Sabji Paneer Tikka
(enthalt Laktose, Senfiaat) (enthalt Laktose, Senfiaat)

Mariniertes, gegrilltes Hahnchenfilet HeiBe Grillplatte Verschiedenes
mit indischem Rahmkase, Paprika, Gegrilltes Gemlise mit
Zwiebeln, Ingwer, Knoblauch, serviert indischem Rahmkase,
auf heif3er Grillplatte serviert auf

Wir bereiten alle Speisen gern nach lhren Wiinschen zu:
scharf &, mittelscharf & & oder original indisch scharf 4 & &

® www.himalaya-dresden.de
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INDISCHES RESTAURANT

NOCH MEHR VNEUE IDEEN

Cheese Onion Naan Knoblauch-Zwiebel-Naan
(enthalt Laktose, Weizenmehl) (enthélt Laktose, Weizenmehl)
Mit Goudakase und Zwiebeln gefiilltes Fladenbrot mit Knoblauch und roten

Fladenbrot Zwiebeln
Bathak Sabji 1530¢€
athak sSabji
(enthalt Senfsaatl) v

Entenbrustfilet mit verschiedenen

Gemlsesorten in wiirziger
Currykrautersauce
15,90 €
Bathak Korma
(enthéalt Laktose, Cashewnlisse, Mandev

Entenbrustfilet mit Rosinen, Mandeln,
Cashewntissen in Cashew-Currysauce

15,90 €

Bathak Masala \/

(enthalt Senfsaat)
Entenbrustfilet mit Paprika, Zwiebeln,

Ingwer, Knoblauch
1750 €

Bathak Sabji Tikka Bathak Paneer Tikka
(enthalt Sen%saat) (enthalt Laktose, Senfsaat) \—/

Mariniertes, gegrilltes Entenbrustfilet mit Gemlise, Mariniertes, gegrilltes Entenbrustfilet mit
Paprika, Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch, indischem Rahmkase, Paprika, Zwiebeln, Ingwer
serviert auf heier Grillplatte und Knoblauch, serviert auf heiBer Grillplatte

Wir bereiten alle Speisen gern nach lhren Wiinschen zu:
scharf &, mittelscharf & & oder original indisch scharf 4 & &

® www.himalaya-dresden.de
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INDISCHES RESTAURANT
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‘Vorspeisen -~

(mit Salat und 3 verschiedenen Dips)® ¥

1. Gobi Pakora 6,40 €

Blumenkohlstiicke mariniert mit Kichererbsenmehl und frittiert

Bengen Pakora 6,40 €

Auberginenscheiben mariniert mit Kichererbsenmehl und frittiert

Panir Pakora® 6,90 €

Indischer Rahmkase mariniert mit Kichererbsenmehl und frittiert

Murgh Pakora' 6,90 €

Hahnchenfleischstiicke mariniert mit Kichererbsenmehl und frittiert

Onion Pakora 6,40 €

Zwiebelringe mariniert mit Kichererbsenmehl und frittiert

Samosas” 6,90 €
zwe gefiillte Teigtaschen mit Erbsen, Rosinen und Kartoffeln

Snack Platte gemischt 190 €

Fisch, Hiihnchen, Kartoffeln

Mix Pakora Vegetarisch 8,90 €

verschiedene vegetarische Pakoras

(Creme-Suppe -
21.  Chicken Soup*©?

fein gewiirzte Hiihnersuppe mit Fleischstiickchen

22. Daal Soup*@42

gehaltvolle rote Linsensuppe, nach nordindischer Art

23. Sabji Soup*®2

Suppe mit verschiedenen Gemiisesorten

24, Lasan Soup*©?
Knoblauchsuppe

26. Tomato Soup?@

mit feinen Krdutern, Kokos und Gew(irzen abgeschmeckt

Sauer-Scharf Suppe*4?
fein cremige Suppe mit Lamm und Huhn (scharf)




INDISCHES RESTAURANT
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Salate ..

(mit Krauter-JoghurtsoBe)®

31, Himalaya Salat griiner Salat mit Gurken, Tomaten, 850 €
Mais, Paprika, Zwiebeln und Mohren

32. Chicken Salat griiner Salat mit gebratenem 990€
Hahnchenfleisch und Fladenbrot

34. Kleiner gemischter Salat 590 €

‘Vegetarische Gerichte .

41, Mix Sabji (vegan) )
42, Saag Paneer®
43, Daal Tarka (vegan) ™)

44, Aloo Channa® (vegan) (™)
45, Paneer Butter Masala®"
46, Krahi Paneer®

47 Matar Paneer®

48. Aloo Gobi (vegan) )
49, Malai Kofta"

50. Shahi Bengen'?

5.  Aloo Pa|ak(Vegan)®
52. Daal Palak (vegan)(*)

verschiedene Gemiisesorten in feiner Curry-KrautersoBe

indischer Rahmkase in fein gewiirztem Spinat

rote Linsen gekocht mit Zwiebeln, Knoblauch, Ingwer und Tomaten in Curry-KrautersoRe
Kichererbsen und Kartoffeln im fein gewiirzter Curry krauter soBe

indischer Rahmkése mit Curry, Krautern, Ingwer, Knoblauch und Butter in CashewsoRe
indischer Rahmkase mit Paprika, Zwiebeln, Ingwer, Knoblauch in Curry-krautersoBe
indischer Rahmkése mit griinen Erbsen fein gewdirzt in Curry-krduter-Sahnesol3e
Blumenkohl und Kartoffeln im fein gewiirzter currysoRe

zwei Gemiisekegel aus einem Mus aus Blumenkohl, Kartoffeln und Rahmkase
mit Rosinen, Mandeln und Kokos in Curry-Sahnesol3e

(Aubergine,)®" gefiillt mit einem Mus aus Blumenkohl,
Kartoffeln und Rahmkase in Rosinen, Mandeln und Kokos in Curry-SahnesoBe

Kartoffeln in fein gewiirztem Spinat

rote Linsen in fein gewlirztem Spinat

53. Chole Bhature (vegan) (**) Kichererbsen gekocht mit Knoblauch, Zwiebeln und ingwer in Curry-KrautersoRe
54, Sabji Vindaloo’ (vegan) () verschiedene Gemiisesorten in fein gewilrzter Sauer-Scharfer-SoBe

*Indischer Rahmkése:

Frischmilchkase, der den Geschmack
der SoBen und Gewdirze aufnimmt.
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Hibnchenfleischgerichte .

61.  Chicken Curry 1450 €

Hahnchenfleisch in wiirziger Currysauce

62. Murgh Saag® 1490 €

Hahnchenfleisch in fein gewiirztem Spinat

63. Murgh Korma®" 1490 €
Hahnchenfleisch mit Rosinen, Mandeln, Kokos in
Cashew-Curry-SahnesofRe

Murgh Vindaloo' (scharf) 14,90 €
Hahnchenfleisch mit Kartoffeln und Pflaumen in
leicht sauer-scharfer CurrysoRe

Murgh Khumbe “oe  Lammspezialititen .

Hahnchen mit Pilzen in fein cremiger

Cashew"-Curry-Sahnesofe* 92. Mutton Do Piaza (scharf)e- 15,90 €
Butter Chicken®"* 1490 € Lammfleisch mit Zwiebeln, Paprika, Tomaten,
Hiihnchenfleisch in Tomaten-CashewsoRe Ingwer und Knoblauch in CurrysoBe

. it feiner Chilinot
Murgh Krahi 1490 € mit feiner Chilinote
Hahnchenfleisch mit Paprika, Zwiebeln, Ingwer . Mutton Saag®’ 1590 €
und Knoblauch in Curry-krautersoBe Lammfleisch in fein gewtirztem Spinat

Murgh Spezial® " 1490 € . Mutton Curry’ 1590 €
Hahnchen mit verschiedenen Gemiisesortenin Lammfleisch mit Ingwer und Knoblauch
milder Curry-Sahne-SoRe in Curry-KrdutersoBe

Murgh Do Piaza (scharf)® 1490 € . Mutton Rogan Josh’ 1590 €
Hahnchenfleisch mit Zwiebeln, Paprika, Tomaten, Lammfleisch mit einer fein abgeschmeckten
Ingwer und Knoblauch in CurrysoBe mit feiner Chilinote Ingwer-Curry-Krauter-SoBe

Mutton Vindaloo (scharf)’ 1590 €
Lammfleisch mit Kartoffeln und Pflaumen
in Leicht sauer-scharfer CurrysoRe

Mutton Korma® "’ 1590 €
Lammfleisch mit Rosinen, Mandeln, Kokos,
in Cashew-Curry-SahnesoRe

Mutton Sabji® 15,90 €
Lammfleisch mit verschiedenen Gemiisesorten
in feiner krdutersoBe®
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‘Tandoori Spezialitaten .

(serviert auf einer heiBRen Platte)

81,

82.

83.

85.

86.

817,

88.

89.

Mutton Tikka"*

eingelegtes Lammfleisch mit Paprika, Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch

Sabji Tikka"* (Vegan) ()
eingelegtes Gemiise (Zucchini, Aubergine, Champignons und Kartoffeln)
mit Tomate, Paprika, Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch

Murgh Tikka"*¢

eingelegtes Hahnchenfleisch mit Paprika, Zwiebeln, Ingwer u. Knoblauch

Tikka Spezial
mariniertes gerilltes Hahnchen-und Entenbrustfilet mit mildem Rahmkase,
Paprika, Zwiebeln, Ingwer, Knoblauch in wiirziger MasalasoRe

Fisch Tikka"22*

eingelegter Fish mit Kartoffeln, Paprika, Zwiebeln, Ingwer u. Knoblauch

Mix Tikka" &5
Hahnchenfleisch, Lammfleisch, Kdse und 2 Garnelen mit Paprika,
Zwiebeln, Tomaten, Ingwer und Knoblauch

Mutton Murgh Masala" &*
eigelegtes Hahnchenfleisch und eingelegtes Lammfleisch,
mit Paprika, Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch in Masala-SoRe

Tandoori Chicken®*
eingelegtes Hahnchenfleisch mit Knochen, gewiirzt mit feinem
Tandoorigewtirz Paprika, Tomaten, Zwiebeln Ingwer und Knoblauch

. Scampi Tikka

6 gegrillte Garnelen mit Paprika, Zwiebeln, Ingwer und Knoblauch

Murgh Tikka Masala"®*
eingelegtes Hahnchenfleisch, mit Paprika, Zwiebeln, Weilkohl,
Ingwer und Knoblauch in Masala-SoRe

Scampispezialititen .

125. Scampi Masala®
6 Garnelen® mit Paprika, Zwiebeln, Ingwer, Tomaten und Knoblauch
in MasalasoRe

126. Scampi Butter Masala® 8"

6 Garnelen® mit Ingwer, Knoblauch und Butter in Cashew-KrautersoBe

1790 €

16,50 €

16,90 €

19,00 €

1790 €

18,50 €

18,50 €

16,90 €

18,90 €

16,90 €

1790 €

1790 €

Tandoori:

Ist eine typische indische Gewiirzmischung,
die als Marinade verwendet wird.

Unsere Tandoori-Gerichte werden teilweise
im hauseigenen Tandoori-Ofen

(indischer Tonofen, der mit Holzkohle
betrieben wird) gegrillt.
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